
TELEFOONBELEID 6-9 & 10-12 JAAR 

TELEFOONS ZIJN IN DE LEEFTIJDSGROEPEN 6-9 JAAR EN 10-12 JAAR NIET
TOEGESTAAN OM MEE TE NEMEN NAAR DE ZEILSCHOOL.

Aanleiding

We zien hier dat het erg verdeeld is of kinderen wel of
geen telefoon meekrijgen naar het zeilkamp; 
De telefoons hebben een negatief effect op de
nachtrust. Er worden ‘s nachts spelletjes gespeeld,
filmpjes gekeken of er wordt gebeld; 
De telefoons worden vaak tevoorschijn gehaald op
momenten die juist bedoeld zijn om samen te spelen,
te kletsen en te chillen. Dit heeft een negatief effect
op de sociale cohesie binnen de groep; 
Onze 'nachtwacht' stafleden gaan i.v.m. de privacy van
onze cursisten geen kamers meer in waar het stil en
donker is, daardoor is het mogelijk dat kinderen
zichzelf (en later in de avond anderen) wakker houden
met hun telefoon. Het kan dan zijn dat dit door de
stafleden niet wordt opgemerkt, omdat dit in eerste
instantie geen overlast veroorzaakt.

Toch contact?
Voor deze leeftijdsgroepen is het mogelijk om uw
zoon of dochter even te bellen voor een
korte update of omdat u benieuwd bent naar
diens verhalen van de week. Wij zorgen ervoor
dat een begeleidend staflid van deze groepen elke
dag tussen 17:00 en 18:30 de telefoon
van de hoofdinstructeur van de groep bij zich
heeft. Verder kunt u er altijd vanuit gaan dat
mocht er iets aan de hand zijn, wij altijd zo snel
mogelijk contact met u opnemen.
#geenberichtisgoedbericht



TELEFOONBELEID 12-14 JAAR 

Aanleiding: 

TELEFOONS MOGEN MEE OP ZEILKAMP, MAAR WORDEN DOOR DE
KAMERCOACH VOOR HET SLAPENGAAN INGENOMEN. KINDEREN KRIJGEN DE

TELEFOON NA HET ZEILEN WEER TERUG. 

Toch contact?

De kinderen kunnen elke dag na het zeilen hun telefoon
ophalen op een daarvoor aangewezen plek. In de tijd dat
de kinderen zelf geen beschikking hebben over hun
telefoon is de zeilschool goed bereikbaar via het
telefoonnummer van de hoofdinstructeur. We
herinneren u graag aan #geenberichtisgoedbericht.

De ervaring leert dat deze leeftijdsgroep de verantwoordelijkheid over de
telefoon ‘s nachts nog niet aankan; het spelen van spelletjes, bezoeken van
ongepaste websites, bellen/appen met andere kamers heeft een negatief effect
op de nachtrust; 
 In de avond en nacht hebben de telefoons een negatief effect op de sociale
cohesie binnen de slaapkamer. Er wordt geappt naar vrienden thuis, TikTok wordt
gecheckt etc. We willen bevorderen dat cursisten elkaar weer meer leren kennen
en gezellig met elkaar bezig zijn; 
Overlopen moet weer overlopen worden, en hiervoor moeten niet de whatsapp
en snapchatgroepen worden ingezet, dit veroorzaakt veel overlast voor onze
stafleden, de andere (jongere) cursisten en de buurtbewoners en maakt het
moeilijker om uiteindelijk een einde te krijgen aan het overlopen. Wij zijn van
mening dat het op een gegeven moment mooi is geweest en er ook geslapen
moet worden i.v.m. het welzijn en de veiligheid van de cursisten en stafleden;
Onze 'nachtwacht' stafleden gaan i.v.m. de privacy van onze cursisten geen
kamers meer in waar het stil en donker is, daardoor is het mogelijk dat kinderen
zichzelf (en later in de avond anderen) wakker houden met hun telefoon. Het kan
dan zijn dat dit door de stafleden niet wordt opgemerkt, omdat dit in eerste
instantie geen overlast veroorzaakt.



TELEFOONBELEID 14-16 & 16-18 JAAR 

Aanleiding Samenvatting 

Inname telefoons

We zien dat het gebruik van telefoons in deze
leeftijdsgroep zeer is geïntegreerd in het dagelijks
leven en vinden het daarom ook passend om de
cursisten in eerste instantie de eigen
verantwoordelijkheid over de telefoon te geven,
we zien dit als onderdeel van volwassen
worden/zijn; 
We merken dat het gebruik van telefoons in deze
leeftijdsgroep niet zelden een negatieve invloed
kan hebben op de sociale cohesie binnen de
groep en op de nachtrust van cursisten; 
We hebben er als zeilschool steeds meer moeite
mee om het overlopen en de overlast in de nacht
binnen de perken te houden. Door het zetten van
wekkers groepsbreed, het continu chatten in
appgroepen en afspreken tegelijkertijd te
vertrekken is het een oneerlijke en zeer
vermoeiende aangelegenheid om delen van de
groepen gedurende de nacht in toom te houden.
En dit houdt uiteraard zowel veel stafleden,
andere cursisten als buurtbewoners van hun
slaap af wat een negatieve invloed heeft op de
sfeer en het kamp; 
We zien dat telefoons sneuvelen als deze worden
meegenomen tijdens activiteiten waarbij dit niet
geschikt is, zoals overdag tijdens de
watersportactiviteiten.

Deze groepen hebben gedurende de dag meermaals de beschikking over hun mobiele telefoon.
Wel zullen wij strenger zijn in het naleven van de regels en zo nodig telefoons innemen als de
regels meermaals worden overtreden. Het innemen van een telefoon (voor bepaalde tijd)
gebeurt alleen als we zien dat het gebruik van de telefoons een negatief effect heeft op de
sociale cohesie binnen de groep of overlast veroorzaakt voor andere cursisten, stafleden of
buurtbewoners.

Wanneer we merken dat het telefoongebruik ervoor zorgt dat kamergenoten of andere cursisten niet
kunnen slapen; 
Wanneer de telefoon wordt gebruikt om massaal over te lopen waardoor er overlast ontstaat voor de
andere cursisten, nachtwacht, stafleden of buurtbewoners; 
Wanneer de telefoon gebruikt wordt om andere cursisten te pesten, buiten te sluiten of om ongeschikte en
ongepaste websites te bezoeken; 
Wanneer de telefoon gebruikt wordt om continu in contact te staan met vrienden/kennissen van buiten het
zeilkamp en dit het socializen met de medecursisten in de weg staat. 

Telefoongebruik is alleen toegestaan op daarvoor aangewezen momenten, zien we de telefoon toch tijdens een
ander moment dan zullen we de cursist hier eerst op wijzen. Zien we de telefoon daarna nog eens dan wordt
deze ingenomen voor zolang die activiteit duurt; 

 
Als een telefoon in de nacht is ingenomen kan deze de volgende ochtend NA het ontbijt bij
de hoofdinstructeur opgehaald worden.
Wanneer we herhaaldelijk de telefoon van een cursist moeten innemen zullen we contact
opnemen met de ouders/verzorgers om het beleid verder te bespreken..

Eigen verantwoordelijkheid staat centraal, wij nemen de telefoon in bij
veroorzaken overlast of breken huisregels


